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ISTITUTO MONTESSORI Maria Montessors

MENU SETTIMANALE DELLA NOSTRA MENSA
PER GLI ALUNNI DELLA SCUOLA DELL'INFANZIA

1N PIATTO 2N PIATTO CONTORNI FRUTTA
Risotto al minestrone Ricottina carote
é Pasta con le patate Prosciutto cotto insalata di frutta di stagi
. rutta di stagione
% Pasta con la zucca Formaggi pomodori g
= Philadelphia
Pasta con sugo Polpette patate al forno
‘S | Pastaal sugo con macinato  Hamburger peperoni al forno
Ly . .
~ Cotoletta frutta di stagione
'S
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Pasta con fagioli bastoncini di pesce zucchine
— Cuore di merluzzo ; ;
S | Pasta con pisell Frutta di stagione
Cotoletta di mare
Pasta con zucchine pepite di pollo o con Purea di patate
‘S | Pastaal sugo spinaci
§ sofficini Frutta di stagione
Q
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Pasta con lenticchie Frittata con spinaci o melanzane al forno
‘S | Pasta con ceci patate Spinaci
= Frutta di stagione
=
W
>
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